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オ■力1前旗|の自1然環境

オトカ前腹の2016年度(第 2期3年目)の活動

:李F:][;22[]il:i[ 妙め警驚警

共同 して防風固砂林の造成活動を

行つてきました。

オ トカ前旗は内蒙古自治区の南西

部危左魯U↑醤は弁量尻理機に農早 註上J壁ヨロ要⊆膚巨:萎型壺蜃
る。長い歴史の申で戦乱や過剰な農  第 1期事業に引き続き第 2期のハ リ

牧地化が続き、土地が荒れ遂にマオ  サリ村における事業も2016年 度

ス沙地という砂地・砂丘が広がる沙  で終了することになりました。 日中

漠化土地の一角を形成することにな

りました。常に流砂の侵入に脅かさ

れ、農・牧畜産業は低い生産性を強

いられています。 日本で言えば東北

地方と同位置に当たり、しかも平均

海抜 1350m以 上の高地にありま

日本名スナヤナギ)の苗を 16万本

植え付けました。この 2種の苗を一

定間隔で列状に混交して植栽してい

ます。これらの苗は地元地域で育成

されている優良木を用い、オ トカ前

旗林業局が定める造林基準に従って

実施 しました。これ らの苗や挿 し穂

を風砂から保護するための防風垣で

ある植物沙障も延べ 9 ha設 置しまし

たc

2種の本は成長すると防風固砂の

役割が期待されると共に、その枝葉

は家畜の飼料・燃材などにも用いら

れます。適切な管理の下では、地 L

部の刈 り取 りを行つても切 り株から

旺盛に萌芽し再生 します。このよう

な循環利用に耐えるためには樹木の

一定の成長を待たなければなりませ

ん。現地を訪問した折に強風で根こ

そぎ吹き飛ばされたり。流動砂に埋

まった樹・野兎等の野生獣による食

害 。病虫害などの被害を目の当たり

にして、植樹地の保護・管理の困難

さを感 じましたが今後の課題になり

ますc

今年度からは活動地をオ トカ前旗

昂素 (マ オス)鎮に移動 しておこな

う予定です。幸いこれまでと同様に

昨年 11月 、日中緑化友好基金から

支援金助成事業として採択されまし

た。カウンタパー ト機関はこれまで

と同じく、オ トカ前旗政府 と婦女緑

化協会となります。これまでの事業

地も併せて、同組織がオル ドス市林

業局治沙研究所の指導を受け管理す

ることになつています。

植生の回復は、自然のままでは回復

しません。 日本のように一 ■裸地

参銘]5t謂り崎覇た●f
属「8麗曇矮ギ T所鮮足な?祓墓縫鍾な量り]EliIうジ11亘 顆攀:彗奪の夏季に集中して降るため、他の季 屋澤:譜:11亜:lil:1聾暉

|::||||||■ ■■|||1111111::||:|||||11

憲児Fl量旱高を壇[与名ボ貫ふ羮 蹂菫聾彗曇:::留
き、春から夏にかけては特に強風の 7月 の成長状況

吹くことでも知られており、昨年も 友好緑化基金の方針で同一地区での

5～ 6月 にかけて台風並みの強風が  事業は 3年間とされているためです。

吹き、農作物に深刻な被害が発生し 年間の作業の流れは 2～ 3月 は植林

たと伝えられていました。一昨年も 範 F■lの沢1量・境界杭の設置、 3～ 4

同様の風害が発生したことが報道さ 月は沙障の設置 。地楕え・植え付け、

れていましたのこのような自然状況  4～ 5月 は病虫獣害防除の薬斉1散布、

の中で永続的な営農活動を継続する  6～ 9月 は補植 と続きます。また年

ためには、沙漠化土地の植林緑化が  間を通 じては防災・防火の管理 も

必要だとの考えが地元住民の中にも 行つてきましたc

定着 してきています。資金的な不足   昨年度の支援事業費は420万 円・

がせつかくのこの動きを沈滞させて  事業面積 3 0haで 、楊柴 (マ メ科低木、

しまわないよう、カウンタパー トと  日本名ヒツジ柴)と 沙柳 (ヤナギ科、
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◇ヂ″のをオので
庭木の手入れ

前回の続きで、毒を含む庭木の

話です。

4.ブルグマンシア :あま り聞

きなれない植物ですが、低木また

は高木でラッパ状またはロー

ト状の大きな花が垂れ下がつ

て咲く栽培植物、エンジェル

ス・ トランペットと言えば、

お解かりかと思います。花が

直立して咲くのは近縁種のタ

ヅラと言います。ブルグマン

シアの栽培品種は、コダチ

チョウセンアサガオ、アカバ

ナチョウセンアサガオ、キダ

チチョウセンアサガオなどが

あります。全株に幻覚性アル 黎
カロイ ドを含みます。園芸作

業中に汁液が目に入ると失明

の恐れがあります。誤食する

と瞳孔拡大、嘔l■、けいれん、

呼吸困難、幻覚を起こすとい

われ、タヅラも同じように有

毒植物です。

5.ソテツ :雌雄異株で、

雌株に朱色の種子を付けます。

仲曾根美樹の 「赤いソテツの

lf■|■■‐9

第3期植樹地にて     日中友好碑の前で思い出話

ツアーでは蘭州市の日本語を学ぶ学生たちとの交流も試みて
います。 日本語を学ぶ学生達との交流会も 3年 目を迎えました

学生達には我々の蘭州市と内モンゴルにおける植樹活動の様子

伝え、日本語通じて身近な環境問題に関心を持ってもらお うと
の試みです。今回も 15名 の学生達が参加 してくれました。
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昨年も9月 に蘭州市を訪問し、第 4期活動地にて植樹
植樹地を訪れ、 12年が経過 した木々の成長を確認 しま
はすつかり緑が濃くなり、下草も見られ鳥の姿を見るこ

緑化指揮部の代表者に 16年度の支援金を手渡すと共に

状況を聞くなど歓談をしました。    支援金の贈呈

樹木環境研究会「ミルフィーユの会」

天 野 孝 之

のことです。その名残が今も神社

仏閣に残っているのでしょう、イ

チョウ (銀杏 )と ともに多くの神

社仏閣に植栽されているのを見か

けます。 しかし種子にサイカ

シンが含まれ、嘔吐、めまい、

呼吸困難などを引き起こしま

す。

6.イ チイ :オンコ、アラ

ラギとも呼ばれている雌雄異

株の針葉樹です。ヨーロッパ

では トピアリーとして鳥や熊

などの形に刈 り込まれます。

日本では宝船の形も良く見か

けます。雌木には秋に赤い実

(仮種皮 )が熟し、おいしく

食べることができますが、そ

の中にある種子は有毒で、食
べないようにしてください。

仮種皮を除く種子を含む全株

に有毒のタキシンというアル

カロイ ドを含み、誤食すると

嘔吐、めまい、けいれんを起

こします。

帯診断 ①
有毒植物 Ⅱ

実が熟れるころ 」という

歌が流行つたことがあったと思い

ます。種子には多くの澱粉が含ま

れ、救荒食用に多数植えられたと
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今号の 「絵本からのメッセージ 24」 は休載させていただきます。
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私は中国北西部の都市の大病院に

勤務 しています。以前は看護師をし

ていましたが、現在は病院の管理職

をしています。現在の職務は身体的

には辛くはありませんが、大変神経

を使います。ただし病院の管理業務

は私の職務の一部ですが、患者に対

して十分な看護 しない看護師を見る

と、怒 りより失望感が湧いてきます。

私は中学生と年の離れた幼い女の

子の母親であり、水利施設のエンジ

ニアの妻であ り、職務をこなす と

いった多くの面を持つています。

以下に私のある一 日の様子を簡単

に記します。私の一 日は仕事を持つ

女性の典型例だと考えていますが、

日本の家庭の主婦との違いはあると

思います。実は私は日本の主婦生活

に憧れています。 日本の主婦にはそ

れ相応の能力が必要と言われていま

す。それは私には欠けている家庭内

のきめ細やかな整理とか計画性です。

わたしと夫は 6時に起床 し朝食の

準備をします。食事は大概お粥と少

量のおかずとニラ人 りの卵焼きです。

夫は独自の滋養のある朝のお茶を沸

かし始めます。それはショウガとナ

ツメとクコと氷砂糖を入れたもので

す。このお茶を各人が一杯づつ飲み

ます。これらはどれもこれも冬季の

栄養の補助となる品々で、病気への

抵抗力をつけるものばかりです。 6
時半には′自、子を起こし、約 20分ほ

どで洗顔と食事をさせます。 6時 5

0分には父親と息子は一緒に車で出

発します。夫は′自、子を学校に送 り届

け、約 40分で職場に到着します。

一方、私は部屋の掃除と身支度を

した後、 7時 20分には出勤のため

に家を出ます。通勤には自転車を

使っていますが、約 10分かかりま

す。職場に到着するとトレーニング

を兼ねて、 1階から13回 まで約 7

分かけて階段を上がります。事務室

には 7時 40分ごろに着き、 1日 の
|**11**本 *摯 ||*率|::**=**キ **|(*業 本*幸***事 *本求**=*摯 *ヽ*=**|:**キ *ぷ●*摯

=*ぶ =**・
・*****:|*率 ::`*率t**■ *率オ*摯幸*率幸**■**摯*拳 |:*摯

会費●緑化支1援金等協|力1者|の|お1名1前lk2041■ 11"|“ 12:“ 課■

' 花 田 印 刷

llll大本工務店

雌)中 華 会 館

仕事が始まります。会議・決済・報

告書の作成・病棟の見回り。研修会
への参加・電話での打ち合わせ等が

現在の私の職務内容です。患者に対

して十分な看護をしない看護師を見

ると、怒 りより失望感が湧いてきま

す。

正午になると帰宅します。夫と壇、

子は家から遠いので帰つてきません。

夫は職場の食堂で食事を済まします。

私は自転車で帰宅すると、特に料理

をすることなくありあわせの物で食

事を済まします。食事後は 1時間た

らず午睡をとりますc日 本に留学 し

ているときは、休み時間が短すぎて

することもあり午睡を取ることがで

きませんでした。帰国後はまた元の

ように午睡をとっています。人の習

慣 というものは、おかれた環境よつ

て変わるものだと悟 りました。中国

の職場での昼休み時間は大変長く、

夏季の場合は 2時間半、冬季の場合

は 2時間有 ります。従つて多くの人

が、午睡を取 ります。これを聞いた

日本人は大いに羨ましがります。

午後 2時には職場に戻 り、そして

忙 しくしていると直ぐに 6時になり

ます。退勤の時間です。緊急の仕事

が入らない限り残業はしません。

自転草での帰 り道の途中にある

マーケットで夕飯の買い物をし、 6

時半には帰宅し夕飯の準備をします。

この頃には夫も帰宅するので、一緒

に夕飯を作 ります。週末は別として、

夕飯は簡単で麺あるいはご飯と一・

二のおかずです。夕刻遅く7時半頃

に′自、子が学校から帰ってきます。壇、

子が帰宅すると直ぐに食事にかかり

ます。夕食の場は一家団彙の時です。

家族の話題の大半は、その日の学校

で学んだことです。学校の教師から

は父兄に課題の連絡が有 ります。食

後に夫は,自、子の書き取 りを見ます。

そうしないとだらだらと、そして真

会1にせずいい加減な間違った書き取

りをします。私は食後の片付けをし、
パソコンの課題を練習 します。それ

は来年の昇格試験の必須科 日だから

です。最近は毎晩 3時間前後パソコ

ンの練習をしています。息子も毎日

多くの宿題をし、 11時半ごろには

眠 りにつきます。 1日 の疲れも出て

待ち望んでいた睡眠の時間に成 りま

すが、週末を除いてこの後が我々夫

婦のテレビを観る僅かな時間です。

週末は約 100m程離れた町で暮らし

ている両親の様子を見に行きます。

現在の私には疲労があるものの、

充実感と幸福感を感 じています。

これがごく普通の私の一日です。

日本の同じような立場の女性 との違

いはどうでしょうか ?。

※昨今の日本では女性の活用・社会

進出に伴 う、家庭生活と仕事の両

立の困難さが議論されています。

中国の家庭 。職場での両面で奮闘

している女性の日常の一部を記 し

ていただきました。

楊 玉麗  (中 国 銀川市在住 )

●前号で掲載できなかった会員も含まれています。

●順不同・敬称略
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第‐1‐ 4‐回‐‐通‐常‐総‐会‐開‐催―の|お―知‐ら―せ
<日 時>  2017年 5月 27日 (土)(午 後 1時より)

<場 所>  中華会館 (神戸市中央区下山手通 2)
*総会終了後は、講演会と懇親会の開催を予定しています。

(開催の詳しい予定は、後日書面にてお知らせします。)
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